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Im Fokus dieses Coachings steht die Karriereplanung und die konkrete Umset-
zung von Karrieren in der Wissenschaft. Themen können u.a. sein: 
 

 Zielklärung: Was muss ich für eine Karriere in der Wissenschaft (Univer-
sität, AUF) erreichen? 

 Wo stehe ich und Priorisierung: Bei welchen Aspekten bin ich schon gut 
aufgestellt, was fehlt mir noch? Was ist im Moment besonders wichtig 
und wie kann ich die Umsetzung angehen? 

 Sich rechtzeitig bewerben – ab wann sollte ich mich auf welchen Typ 
von Postdoc/Professur bewerben? 

 Umgang mit typischen Herausforderungen: Zeitdruck, schwierige Vorge-
setzte, Zweifel, Vereinbarkeit von Familie und Wissenschaft, systembe-
zogenen Unsicherheiten, unklare Rollen etc. 

 Risikoeinschätzung: Welche Risiken hat welche Karriere und wie kann 
ich die Risiken minimieren? 

 Bewerbungsunterlagen für Professuren: Was gehört hinein? Feedback 
zu einzelnen Aspekten wie dem Anschreiben, dem Forschungskonzept 
etc. 

Das Coaching ist auf Deutsch und auf Englisch möglich.  
 
Um einen optimalen Nutzen der 25-minütigen Beratung zu ermöglichen, wer-
den die Teilnehmenden gebeten, ihre Fragen bis zum 18.09.2023 direkt an 
Dr. Matthias Schwarzkopf zu senden: 
msch@coaching-schwarzkopf.de   
 
Bitte grenzen Sie Ihr Beratungs-Anliegen möglichst konkret ein. Dabei kann 
auch geklärt werden, ob und welche weiterführende Beratung sinnvoll wäre. 
Jedes Anliegen wird absolut vertraulich behandelt.  
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Dr. Matthias Schwarzkopf berät seit vielen Jahren Wissenschaftler*innen zu 
vielen Fragen ihrer Karrieren innerhalb und außerhalb der Wissenschaft. Er 
war für mehrere Jahre zuständig für Berufungsverfahren an der Universität 
Jena.   
 
 
 
 
 
Uhrzeit:  
09.45 – 11.15 Uhr 
11.30 – 12.55 Uhr 
13.45 – 15.10 Uhr 
 


