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Erfolgreich promovieren:

Kurzworkshops, Karrieretipps, Netzwerken –

für Doktorand*innen der Universitätsallianz Ruhr

Mit Erfolg zum Doktortitel: Die zweitägige 
Herbstakademie vermittelt Promovierenden der 
Universitätsallianz Ruhr Einblicke in wissen-
schafts spezifisches Handlungswissen und fach-
übergreifende Kompetenzen. 

In kurzen, halbtägigen Workshops erhalten Sie 
einen Eindruck davon, in welchen Bereichen Sie Ihre 
Fähigkeiten künftig weiter entwickeln möchten 
und welche Kompetenzen für eine effiziente und 
erfolgreiche Promotion sowie Ihren weiteren 
Karriereweg wichtig sind. 

Zudem haben Sie während der Herbstakademie 
Gelegenheit, mit anderen Doktorand*innen der 
Universitäten Bochum, Dortmund und Duisburg-
Essen ins Gespräch zu kommen und so Ihr 
akademisches Netzwerk zu erweitern.

Die Herbstakademie der Research Academy Ruhr 
ist ein Modul der gemeinsamen wissen schaftlichen 
Karriereförderung in der Uni versitäts allianz Ruhr. 
Das Programm richtet sich an Promovierende 
der Ruhr-Universität Bochum, der Technischen 
Universität Dortmund und der Universität Duisburg-
Essen.

Erfahren Sie mehr über die Research Academy Ruhr 
unter: www.research-academy-ruhr.de

Oder folgen Sie uns:                      @RARuhr

KONTAKT

Bei Fragen rund um die Herbstakademie 
wenden Sie sich bitte an: 

Universität Duisburg-Essen
Graduate Center Plus
Fon 0201 183 2015
herbstakademie@uni-due.de

www.ra-ruhr.de/herbstakademie

VERANSTALTUNGSORT

Universität Duisburg-Essen
Campus Essen; Gebäude S06
Universitätsstraße 2
45141 Essen

HERBSTAKADEMIE 2019

https://www.facebook.com/RARuhr
https://twitter.com/RARuhr


PROGRAMM

Dienstag, 1. Oktober 2019

10.00–
11.30 Uhr

BEGRÜSSUNG UND EINFÜHRUNG IM PLENUM:

Grußwort

Vortrag: Karrierewege in der Wissenschaft
nn.
Raum S06 S00 B29

11.30–
13.00 Uhr

NETWORKING LUNCH
im Foyer S06

13.00–
17.00 Uhr

PARALLELE WORKSHOPS:

Storytelling for Scientists
Kathrin Keune
Raum S06 S00 B41

Selbstpräsentation – bewusst und 
wirkungsvoll!
Heidrun Meyer-Kruse
Raum S06 S00 B32

Karrierestrategien in der Wissenschaft 
nn.
Raum S06 S00 B29

Mittwoch, 2. Oktober 2019

9.00–
12.30 Uhr

PARALLELE WORKSHOPS:

Ressourcen orientiertes Selbstmanagement
Christiane Hellwig
Raum S06 S00 B41

Präsentationstraining für die Disputation 
Henrike Tönnes
Raum S06 S00 B32

Sicher und sichtbar publizieren
Katrin Falkenstein-Feldhoff, Valentina Vasilov
Raum S06 S00 B29

12.30–
13.30 Uhr

NETWORKING LUNCH
im Foyer S06

13.30–
17.00 Uhr

PARALLELE WORKSHOPS:

Individuelles Konfliktmanagement
Christiane Hellwig
Raum S06 S00 B41

Lehrportfolio und Lehrprofil
Dr. Nicole Auferkorte-Michaelis
Raum S06 S00 B32

Vereinbarkeit von Familie und Wissen-
schaftskarriere
Dr. Antje Schultheis
Raum S06 S00 B29

ANMELDUNG

Die Anmeldung für die Herbstakademie 2019 wird 
am 4. September 2019 um 10 Uhr freigeschaltet. Das 
Anmeldeformular finden Sie online unter: 
www.ra-ruhr.de/herbstakademie.

Anmeldeschlusss ist der 18. September 2019. 

Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl pro 
Workshop begrenzt ist. Einzelne Workshops können 
deshalb bereits vor Ablauf der Anmeldefrist ausgebucht 
sein. In diesen Fällen richten wir eine Warteliste ein. 
Aufgrund der erfahrungsgemäß hohen Nachfrage 
empfehlen wir Ihnen eine rechtzeitige Anmeldung.

TEILNAHME UND KOSTEN

Die Teilnahme an der Herbstakademie ist kostenfrei 
(inkl. Networking Lunch). Sie erhalten am Ende der 
Veranstaltung eine Teilnahmebescheinigung. Kalte 
und warme Getränke werden während des gesamten 
Programms kostenfrei zur Verfügung gestellt.

KINDERBETREUUNG

Sollten Sie während der Herbstakademie eine Kinder-
betreuung benötigen, vermerken Sie dies bitte in Ihrer 
Anmeldung im Kommentarfeld.

ORGANISATORISCHE HINWEISE


