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Bei allen Fragen rund um die Herbstakademie wenden Sie 
sich bitte an:

Universität Duisburg-Essen
Graduate Center Plus
Valentina Vasilov
Fon 0201 183 3176
herbstakademie@uni-due.de

www.research-academy-ruhr.de/herbstakademie

VERANSTALTUNGSORT

Universität Duisburg-Essen
Campus Essen
Gebäude S06
Universitätsstraße 2
45141 Essen

Herbstakademie 2018

Die eigenen Kompetenzen stärken 
und erfolgreich promovieren

DIE HERBSTAKADEMIE

Mit Kompetenz zum Doktortitel: Die zweitägige 
Herbstakademie vermittelt Promovierenden in 
kompakten Workshops Einblicke in wissenschafts-
spezifi sches Handlungswissen und fachübergrei-
fende Kompetenzen. 

Die Auswahl an interdisziplinären Workshops 
dient dem Ziel, den Promotionsprozess effi zien-
ter zu gestalten, die Motivation für einen zügigen 
und erfolgreichen Abschluss zu erhöhen und die 
eigene Karriereplanung zu konturieren. In kurzen 
Workshops erhalten Sie einen Eindruck davon, in 
welchen Bereichen Sie Ihre eigenen Fähigkeiten 
künftig noch weiter entwickeln möchten und wel-
che Kompetenzen für Sie persönlich wichtig sind. 
Außerdem soll die Akademie dazu beitragen, die 
Vernetzung unter den Promovierenden zu fördern.

Die Herbstakademie der Research Academy Ruhr 
ist ein Modul der gemeinsamen wissenschaftli-
chen Karriereförderung in der Universitätsallianz 
Ruhr. Das Programm richtet sich an promovieren-
de Nachwuchswissenschaftler*innen der Ruhr-
Universität Bochum, der Technischen Universität 
Dortmund und der Universität Duisburg-Essen.

In der Research Academy Ruhr bündeln die Ruhr-
Universität Bochum, die TU Dortmund und die Uni-
versität Duisburg-Essen Qualifi zierungsangebote 
für den wissenschaftlichen Nachwuchs und entwi-
ckeln gemeinsam neue Konzepte. Wenn Sie mehr 
über die Research Academy Ruhr erfahren möch-
ten, besuchen Sie uns online:

www.research-academy-ruhr.de
              /RARuhr
              /researchacademyruhr
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1.–2. Oktober 2018

Universität 
Duisburg-Essen,
Campus Essen

Kostenfreie Kompaktworkshops 
für Promovierende der UA Ruhr



PROGRAMM HERBSTAKADEMIE 2018

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich online an unter:

www.research-academy-ruhr.de/herbstakademie
Anmeldeschluss: 20. September 2018

Eine Bestätigung Ihrer Anmeldung erhalten Sie 
nach Ablauf der Anmeldefrist per E-Mail.

Sie können Ihr Programm an beiden Tagen frei 
zusammenstellen. Bei den parallel stattfinden-
den Workshops müssen Sie sich zwischen den 
Angeboten entscheiden. Bitte beachten Sie, dass 
die Teilnehmerzahl pro Workshop begrenzt ist.

TEILNAHME UND KOSTEN

Die Teilnahme an der Herbstakademie ist kostenfrei 
(inkl. Networking Lunch). Sie erhalten am Ende der 
Veranstaltung eine Teilnahmebescheinigung. Kalte 
und warme Getränke werden während des gesam-
ten Programms kostenfrei zur Verfügung gestellt.

10.00–11.30 Uhr BEGRÜßUNG UND EINFÜHRUNG
Raum S06 S00 B29

Begrüßung
Prof. Dr. Bernd Sures, Research 
Board-Verantwortlicher für Nach-
wuchsförderung an der Universität 
Duisburg-Essen

„Promotion – ein Projekt für die 
(eigene) Zukunft“
Dr. Benjamin Brast, Koordinator 
Graduiertenzentrum TU Dortmund

11.30–13.00 Uhr Networking Lunch

13.00–17.00 Uhr PARALLELE WORKSHOPS

Sicher und sichtbar publizieren
Katrin Falkenstein-Feldhoff,
Valentina Vasilov
Raum S06 S00 B41

Die Persönlichkeit stärken: 
Ressourcenorientiertes Selbst-
management 
Christiane Hellwig
Raum S06 S00 B29

Lehrportfolio und Lehrprofil
Dr. Nicole Auferkorte-Michaelis
Raum S06 S00 B32

 Montag, 1. Oktober 2018  Dienstag, 2. Oktober 2018

09.00–12.30 Uhr PARALLELE WORKSHOPS

Stimm- und Sprechtraining
Michael Kober
Raum S06 S00 A26

Storytelling in wissenschaftlichen 
Präsentationen
Kathrin Keune
Raum S06 S00 B32

Überzeugen in der Disputation
Dr. Jan Stamm
Raum S06 S01 B38

12.30–13.30 Uhr Networking Lunch

13.30–17.00 Uhr PARALLELE WORKSHOPS

Netzwerken auf Konferenzen
Kathrin Keune
Raum S06 S01 B38

Individuelles Konfliktmanagement
Christiane Hellwig
Raum S06 S00 B32

Promovieren mit Kind: 
Die Doppelbelastung mit mehr 
Gelassenheit meistern
Dr. Majana Beckmann
Raum S06 S00 A26


