
Frühjahrsakademie
15.–17. März 2022, online (via Zoom)

Ist eine Doktorarbeit das richtige für mich? Und wenn ja, 
wie gelingt der Einstieg und wie gestalte ich mein  
„Projekt Promotion“?

Wenn Sie sich im Anschluss an Ihr Studium für eine Promotion 
interessieren oder Ihr Promotionsprojekt vor kurzem begonnen 
haben, bietet Ihnen unsere dreitägige Frühjahrsakademie 
wertvolle Unterstützung.

Expert*innen aus den Graduierteneinrichtungen der UA Ruhr 
Universitäten und erfahrene Trainer*innen helfen Ihnen dabei, 
sich zu orientieren und fundierte Entscheidungen zu treffen. 
Inklusive Exposé-Schreibwerkstatt und Workshops zu Themen 
wie Zeitmanagement, Netzwerken oder Präsentieren.

Für Masterstudierende und Doktorand*innen 
(in der Startphase) der UA Ruhr-Universitäten 
Bochum, Dortmund und Duisburg-Essen!



Alle Infos finden Sie auf: www.ra-ruhr.de/fruehjahrsakademie

Frühjahrsakademie: Programm 15.–17. März 2022

Die Veranstaltung findet digital und in deutscher Sprache 
statt. Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Die Workshop-Plätze sind limitiert und werden nach 
Ablauf der Anmeldefrist zugeteilt. Bitte melden Sie sich 
bis zum 20. Februar 2022 verbindlich an.

Dienstag, 15. März 2022
9.00–9.15 Uhr Grußwort

Prof. Dr. Wilhelm Löwenstein, Ruhr-Universität Bochum, Sprecher 
der Research Academy Ruhr

Kurzeinführung in die Frühjahrsakademie
Simon Kresmann, Graduate Center Plus, Universität Duisburg-Essen

9.15–10.15 Uhr Gut vorbereitet vom Studium in die Promotion
In einer Mischung aus Input und Gespräch erläutern Vertreter*in-
nen der drei Graduierteneinrichtungen, was eine Promotion 
ausmacht, wie Sie den Übergang nach dem Studium gestalten 
können und welche Schritte grundsätzlich zu Beginn anstehen. 

10.15–11.00 Uhr Q&A: Promovieren an der … RUB, TUDo oder UDE
Hier können Sie mit den Expert*innen aus den zuständigen Gra-
duierteneinrichtungen standortspezifische Einzelheiten bespre-
chen und offen gebliebene Fragen klären.

11.00–12.30 Uhr Mittagspause
12.30–13.30 Uhr Fach-Panels: Promotion als Forschungsprojekt ...

... in den Geisteswissenschaften

... in den Sozialwissenschaften

... in den Natur- und Ingenieurwissenschaften

Erfahrene Nachwuchswissenschaftler*innen und Expert*innen 
der Graduierteneinrichtungen beantworten nach einer kurzen 
Einführung in die Spezifika von Promotionen in der jeweiligen 
Fächergruppe Ihre Fragen. 

13.30–15.00 Uhr Promotionsbetreuung – ein besonderes Verhältnis
Podiumsdiskussion mit Wissenschaftler*innen der drei UA Ruhr 
Universitäten. 

15.00–16.00 Uhr Erste Generation Promotion
Zum Abschluss des ersten Tages bieten wir eine offene Fragerunde 
zu potentiellen Herausforderungen von Promovierenden aus nicht-
akademischen Familien an.

Mittwoch, 16. März 2022
9.00–17.00 Uhr 
(inklusive Pausen)

Parallel laufende Workshops:
•	 WS 1: Von der Idee zum Promotionsexposé: Schreibwerkstatt              

•	 WS 2: Selbst- und Zeitmanagement in der Promotion                              

•	 WS 3: Von Beginn an effektiv Netzwerken

•	 WS 4: Präsentationstraining für Promovierende

•	 WS 5: Als Introvertierte*r in der Wissenschaft überzeugen: 
Ermutigungsworkshop für leise Menschen

Donnerstag, 17. März 2022
9.00–17.00 Uhr 
(inklusive Pausen)

Parallel laufende Workshops:
•	 WS 6: Von der Idee zum Promotionsexposé: Schreibwerkstatt

•	 WS 7: Gute wissenschaftliche Praxis

•	 WS 8: Kommunikation, Kooperation und Konflikt in der 
Promotion

•	 WS 9: Storytelling für Wissenschaftler*innen

•	 WS 10: Die Logik der eigenen Forschung begründen und 
erklären


