
CoachingPLUS
 ScienceCareerNet Ruhr

Die Seminarreihe CoachingPLUS 
beschäftigt sich intensiv mit allen Fragen der 
akademischen Karriereentwicklung und gibt Ihnen 
wertvolle Anregungen und Instrumente, um Ihre Karriereziele 
in der Wissenschaft schneller und effi  zienter zu erreichen. Dieses 
exklusive Seminarprogramm richtet sich an promovierte 
Nachwuchswissenschaftler/innen der Ruhr-Universität Bochum, 
der Technischen Universität Dortmund und der Universität 
Duisburg-Essen.

Jede Veranstaltung beinhaltet ein eintägiges Seminar und ein 
anschließendes 60minütiges Individualgespräch mit einem 
erfahrenen Coach. Sie haben die Möglichkeit Ihre persönlichen 
Fragen und aktuellen berufl ichen Herausforderungen in 
einem Vier-Augen-Gespräch zu diskutieren und zu 
refl ektieren. Die Zahl der Teilnehmenden ist 
auf 6 Personen begrenzt.

Die Seminare fi nden an der Ruhr- 
Universität Bochum, TU Dortmund 
oder Universität Duisburg-Essen 
(Campus Duisburg) statt.

Kontakt:

Julia Leising
Tel.: 0234 / 32 - 2 26 95
E-Mail: coachingplus@rub.de
Anmeldungen über die Homepage: 
www.scn-ruhr.de/coachingplus/



SEMINARPROGRAMM WiSe 2016/17

Wie geht es weiter? – Positionsbestimmung für Nachwuchswissenschaftler/innen 

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen  der Natur- und Lebenswissenschaften

Termine und Uhrzeiten: 13.10.2016, 10.00 h bis 18.00 h                  Anmeldeschluss: 13.09.2016

Einzelcoaching: 14.10.2016 (Uhrzeit nach Vereinbarung)                Referentin: Barbara Hoffbauer

Die eigene Position stärken – Strategisch handeln in komplexen Strukturen 

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen  aller Fachrichtungen 

Termine und Uhrzeiten: 26.10.2016, 10.00 h bis 18.00 h                 Anmeldeschluss: 26.09.2016

Einzelcoaching: 27.10.2016 (Uhrzeit nach Vereinbarung)                        Referentin: Gerda Reiff

Never change a winning team – Teams aktiv führen 

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen aller Fachrichtungen

Termine und Uhrzeiten:  15.11.2016, 10.00 h bis 18.00 h                  Anmeldeschluss: 15.10.2016

Einzelcoaching: 16.11.2016 (Uhrzeit nach Vereinbarung)                    Referentin: Petra Weigand

Strategische Netzwerkanalyse für wissenschaftliche Karrierepfade 

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen  aller Fachrichtungen 

Termine und Uhrzeiten: 23.11.2016, 10.00 h bis 18.00 h                  Anmeldeschluss: 23.10.2016

Einzelcoaching: 24.11.2016 (Uhrzeit nach Vereinbarung)     Referentin: Jasmin Döhling-Wölm

In guten Händen – die Kunst des Delegierens

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen aller Fachrichtungen mit erster Führungserfahrung 

Termine und Uhrzeiten: 01.12.2016, 10.00 h bis 18.00 h                  Anmeldeschluss: 01.11.2016

Einzelcoaching: 02.12.2016 (Uhrzeit nach Vereinbarung)                  Referent: Dr. Achim Goeres

Synergieeffekte nutzen – Wissenschaftskarriere zwischen Forschung, Lehre und Verwaltung  

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen  aller Fachrichtungen 

Termine und Uhrzeiten: 19.01.2017, 10.00 h bis 18.00 h                  Anmeldeschluss: 19.12.2016

Einzelcoaching: 20.01.2017 (Uhrzeit nach Vereinbarung)                                      Referentin: Dr. Tanja Hetzer

SEMINARPROGRAMM SoSe 2017

Von A(tomphysik) bis Z(ahnmedizin) – Erfolgreich interdisziplinär arbeiten 

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen aller Fachrichtungen 

Termine und Uhrzeiten: 06.04.2017, 10.00 h bis 18.00 h                 Anmeldeschluss: 06.03.2017

Einzelcoaching: 07. 04.2017 (Uhrzeit nach Vereinbarung)  Referentin: Dr. Dieta Kuchenbrandt

Berufungstraining für Bewerber/innen auf Professuren und Juniorprofessuren

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen aller Fachrichtungen, die sich im Laufe der nächsten 

12 Monate auf eine Professur bewerben möchten 

Termine und Uhrzeit: 27.04.2017 10:00 h bis 18:00 h                                               Anmeldeschluss:  27. 03.2017

Einzelcoaching: 28.04.2017 (Uhrzeit nach Vereinbarung)                       Referentin:  Dr. Margarete Hubrath 

Upward Leadership – wie führe ich meine Führungskraft

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen  aller Fachrichtungen

Termine und Uhrzeiten: 11.05.2017 10:00 h bis 18:00 h                Anmeldeschluss: 11.04.2017

Einzelcoaching: 12.05.2017 (Uhrzeit nach Vereinbarung)        Referentin:  Dr. Simone Kaminski

Karriereentwicklung durch Forschungsförderung

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen  der Geistes- und Sozialwissenschaften

Termine und Uhrzeiten: 23.05.2017, 10:00 h bis 17:00 h                Anmeldeschluss: 23.04.2017

Einzelcoaching: 24.05.2017 (Uhrzeit nach Vereinbarung)                  Referentin: Dr. Beate Scholz

Erfolgreiche Förderanträge für die Forschung schreiben

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftler/innen  der Natur- und Ingenieurwissenschaften

Termine und Uhrzeiten: 19.06.2017, 10:00 h bis 18:00 h                 Anmeldeschluss: 19.05.2017

Einzelcoaching: 20.06.2017 (Uhrzeit nach Vereinbarung)             Referentin: Dr. Wilma Simoleit

Anmeldungen über die Homepage: 

www.scn-ruhr.de/coachingplus/

Julia Leising

Tel.: 0234 / 32 - 2 26 95                   E-Mail: coachingplus@rub.de


